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Аннотация

Данная методическая разработка  посвящена проблеме развития коммуникативных, творческих, познавательных, умственных способностей дошкольников путём внедрения в образовательный процесс сказочных персонажей.
Здесь предлагается теоретический и практический материал, который будет полезен педагогам дошкольных учреждений в работе с детьми по этому направлению в качестве пособия.
Теоретический материал содержит в себе основные направления работы со сказкой, методы и приёмы, задачи, решаемые с помощью героев сказок и сказочных сюжетов.

Практический материал включает подборку игр, упражнений, конспектов интегрированных видов образовательной детской деятельности, а также конспектов логопедических занятий с детьми.
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«Сказки злые  и добрые могут помочь воспитать ум. Сказка может дать ключи для того, чтобы войти в действительность новыми путями, может помочь ребенку узнать мир, может одарить его воображение и научить, критически воспринимать окружающее ».
 Д.Родари

1. Ведение.
Жизненный опыт любого человека показывает, что в процессе личностного и эмоционального общения возникают конфликты. На этапе дошкольного детства происходит становление  позиции детей в общении с окружающими, в том числе и со сверстниками. Для каждого ребенка могут оказаться трудными не только какие-нибудь внезапные, но достаточно обычные ситуации, требующие согласованных действий, понимания окружающих.

Поведение детей в конфликтной ситуации не редко характеризуется импульсивностью, и дети дошкольного возраста ведут себя в таких ситуациях неожиданно и спонтанно, без выбора адекватных способов действия. 
Теоретические знания, которыми владеют дети в проявлении бесконфликтного поведения, не способствуют уменьшению конфликтных ситуаций и не охватывают разные сферы детских отношений, которые приводят к психологическим проблемам.

Исходя из этого, появилась идея методической психологической разработки с установкой на сплочение детей старшего дошкольного возраста и знакомство со способами владения эмоциональными и адекватными поведенческими реакциями через сказочные образы и направление их в нужное положительное эмоциональное русло.
  Использование сказок берет свое начало еще из глубины веков – той поры, когда существовало устное народное творчество. Сказки являлись своеобразным инструментом обучения и целительства, средством народной психотерапии задолго до того, как психотерапия получила официальный статус. Образы сказок обращаются одновременно к двум психическим уровням: к уровню сознания и подсознания, что дает особые возможности при коммуникации. Слушая или читая сказки, ребенок накапливает в своем бессознательном символический «банк жизненных ситуаций».
   Сказка может служить целям обучения и воспитания, так как обучение посредством сказки не несет в себе дидактики и нравоучений, присутствует образность и метафоричность языка, психологическая защищённость (хорошая концовка), может быть тайна и волшебство.

2. Основная часть

Цель методической разработки: формирование навыков коммуникации в ситуации морально – этического выбора, эмоционально- личностной и когнитивной сфер дошкольников; расширение знаний об эмоциях и чувствах.
Задачи: 

1. Создание положительных отношений в группах.

2. Формирование «Я- образа».

3. Овладение морально-этическими нормами поведения.
Работа осуществляется в условиях деятельности кабинета педагога-психолога ДОУ с детьми старшего дошкольного возраста, опираясь на сюжеты различных сказок, сказочных героев  и разыгрывание их с помощью песочного оборудования, а также  игровых приемов (ролевое проигрывание) и арт – техник (различные виды рисования, лепка). 
Деятельность направлена, прежде всего на детей с нарушениями поведенческих, эмоционально-волевых, мотивационных и когнитивных навыков. Предварительной работой является проведение диагностического обследования с целью выявления детей данной категории.

Работа позволяет дошкольникам наполнить свою совместную игровую деятельность личностным смыслом, проявить себя активными субъектами познания, без задания жестких регламентированных рамок, проявлять инициативу, самостоятельность и творчество.
Формы организации:

 1. Индивидуальная работа, которая позволяет создать условия для персонального обучения, требующей от ребёнка эмоциональных затрат. 

2. Подгрупповая работа, дающая возможность обеспечить взаимодействие детей в процессе постановки игры со сказкой. 
3. Заключение
Результат работы в рамках методической разработки: сформированность у детей практических навыков эффективного и бесконфликтного взаимодействия  друг с другом, наполнение совместной игровой деятельности дошкольников личностным смыслом, проявление их активными субъектами познания, без задания жестких регламентированных рамок, проявление инициативы, самостоятельности и творчества.
  Сказка находит верный путь к сердцу ребёнка, влияет на развитие мировоззрения, отношения ребенка к окружающим, учит быть правдивым, честным и откровенным.
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